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                                                                  R E G U L A M I N
                          VI I  MARATONU  PŁYWACKIEGO „ ZALEW ŻYRARDOWSKI  2016„
ORGANIZATOR :                                                                                                                                                        Żyrardowskie Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe                                                                        WSPÓŁORGANIZATORZY :                                                                                                                                                   AQUA ŻYRARDÓW Sp. z o.o.  oraz     Stowarzyszenie Pływaków i Ratowników                                                                                                             PATRONAT:                                                                                                                                                     PREZYDENT  ŻYRARDOWA  Wojciech Jasiński                                                                                      CELE :                                                                                                                                                                 Popularyzacja aktywnego i bezpiecznego wypoczynku  poprzez cykliczne imprezy sportowe.           Upowszechnianie  aktywnego wypoczynku i spędzania wolnego czasu .                                                      Popularyzacja zawodów i sportów pływackich                                                                                                          MIEJSCE  I  DATA :                                                                                                                                                               Zalew Żyrardowski  ul. Ziołowa   21.08.2016  r.  ( wyjazd w kier. Grójca przy drodze nr. 50).                                Otwarcie zawodów godz. 12.00 ,      start  dzieci - godz.12,15 , start główny – godz. 12,30                                                                                                        KATEGORIE :                                                                                                                                                       Dziewcząt i chłopców do lat 12 na dystansie                    - 500 m                                                                    Dziewcząt i chłopców do lat 16 na dystansie                   -  1000 m                                                                                                      Masters ( pow. 50 lat ) kobiet i mężczyzn na dystansie    – 2000 m                                                                       OPEN   kobiet na dystansie                                               - 2000 m                                                                         OPEN  mężczyzn  na dystansie                                         - 2900 m                                                          UCZESTNICTWO :                                                                                                                                                          -wpisowe w wysokości 15 zł ,                                                                                                                                             -doręczenie zaświadczenia lekarskiego lub oświadczenia pisemnego o braku  przeciwwskazań lekarskich do udziału w zawodach pływackich,                                                                                                                                                   - zawodnicy niepełnoletni muszą posiadać zgodę rodziców lub opiekunów  prawnych,                                                        - zawodnicy mogą startować tylko w jednej kategorii  ,                                                                                                      - kategorie zostaną rozegrane przy udziale minimum  5 osób,                                                                                            - zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP oraz FINA                                    ZGŁOSZENIA:                                                                                                                                                                              - administracja AQUA Żyrardów Sp. z o.o. tel. 046 854 16 46 ,                                                                                                     - e-mail : kierownik_aqua@zyrardow.pl                                                                                                                                       -   sekretariat zawodów nad Zalewem Żyrardowskim do godz.12.00.                                                                NAGRODY :                                                                                                                                                                    Zwycięzcy poszczególnych kategorii otrzymają statuetki  , dyplomy oraz nagrody  rzeczowe ufundowane przez sponsorów.  Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmiany terminu, godziny i dystansu zawodów w przypadku złych warunków atmosferycznych bez zwrotu kosztów uczestnictwa. W sprawach nie ujętych w regulaminie decyduje Sędzia Główny. 
