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REGULAMIN SZKOLENIA

RATOWNIKOW WODNYCH

Zasady obowiazujace na szkoleniach ratownika wodnego realizowanych przez Zyrardowskie
Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.

1. Szkolenie realizowane jest w formie co najmniej 63 godzinnego kursu.

2. Kazdy uczestnik szkolenia zobowigzany jest do zapoznania si¢ z programem szkolenia
1 regulaminem szkolenia oraz podpisania go najpdzniej w dniu rozpoczecia szkolenia.

3. Kazdy uczestnik szkolenia zobowigzany jest dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie (lub
oswiadczenie) o stanie zdrowia.

4. Kazdy uczestnik szkolenia zobowigzany jest dokona¢ dwoch wplaty na poczet kursu
I rata — 490 zl najpdzniej w dniu rozpoczecia szkolenia;

I rat — 900 zI najpdzniej w dniu wskazanym przez biuro Zyrardowskiego
Powiatowego Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

5. Kazdy uczestnik szkolenia zobowiazany jest do uiszczenia calej kwoty za kurs tj. 1390 zt
najpozniej w dniu wskazanym przez biuro Zyrardowskiego Powiatowego Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

6. Wplaty winny byé dokonywane na konto Zyrardowskiego Powiatowego Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego lub bezposrednio w kasie stowarzyszenia.

W wyjatkowych sytuacjach terminy wplat oraz wysokos¢ catkowitej kwoty, moga by¢
zmienione za zgoda Prezesa Zyrardowskiego Powiatowego Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego.

7. Kazdy uczestnik szkolenia zobowigzany jest zaliczy¢ egzamin wstepny polegajacy na
wykazaniu si¢ umiejetnoscia ptywania.
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8. Wszystkich uczestnikow szkolenia obowigzuje obecnos¢ na wszystkich zajeciach zgodnie
z otrzymanym harmonogramem. W szczegdlnych przypadkach nieobecno$ci nalezy
usprawiedliwi¢, a zalegto$ci uzupelni¢ w uzgodnieniu z prowadzacym.

9. Wszystkich uczestnikow zaje¢ obowigzuje obecno$¢ na egzaminie teoretycznym
i praktycznym ratownikéw wodnych w terminie podanym nie po6zniej niz 7 dni przed
egzaminem.

10. Wszystkich uczestnikow zaje¢ obowigzuje posiadanie stroju kapielowego, stroju
sportowego, recznika , obuwia basenowego oraz sprzetu ABC (maska, fajka, ptetwy).

11. W trakcie szkolenia ratownikéw wodnych organizowanego przez Zyrardowskie
Powiatowe WOPR uczestnik odbedzie wszystkie zaj¢cia przewidziane programem szkolenia
na stopien Mlodszy Ratownik WOPR oraz Ratownik WOPR.

12. Po zlozeniu egzaminu przed komisja powotang przez prezesa Zyrardowskiego
Powiatowego WOPR uczestnikowi zostaje nadany odpowiedni stopieh WOPR.

13. Stopnie WOPR moga by¢ nadane wytacznie cztonkom WOPR posiadajacym wazng
Kart¢ Identyfikacyjng Czlonka WOPR oraz speliajacym wymagania formalne od
kandydatow na stopnie WOPR.

14. Wszystkich uczestnikéw zaje¢ obowigzuje zachowanie higieny 1 porzagdku w miejscu
prowadzenia zaj¢¢ oraz w szatniach. Przed wejsciem na basen obowigzuje doktadna kapiel
w pomieszczeniu prysznicOw. Po zakonczeniu zaje¢ wykorzystywany sprzet nalezy ztozyc
w miejscu wskazanym przez prowadzacego.

15. Zajecia dokumentowane beda w dziennikach zaje¢. Wszyscy uczestnicy szkolenia
zobowigzani sg do podania danych niezbgdnych do uzupeinienia dziennika najp6zniej w dniu
rozpoczecia szkolenia.

16. Zajgcia beda dodatkowo dokumentowane w formie fotografii oraz filmoéw z mozliwo$cia
otrzymania posiadanych plikow po zakonczeniu szkolenia. Dopuszcza si¢ samodzielne
wykonywanie fotografii oraz filmow przez uczestnikdw szkolenia lub osoby towarzyszace za
wyjatkiem pomieszczen szatni 1 prysznicOw.

17. Wszystkich uczestnikéw zaje¢ obowiazuje wiasciwa kultura zachowania, w tym stowa
w trakcie catego szkolenia.

18. W przypadkach niezaleznych od Zyrardowskiego Powiatowego Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego (warunki atmosferyczne, nieczynny basen itp.) terminy zajeé
podane w harmonogramie mogg ulec zmianie. Informacje o zmianach bedg na biezaco
umieszczane na stronie internetowej www.zyrardowskiewopr.pl
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